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Uvod

Predmluva

Viazeni zdjemci o nové pohledy do oblasti celostni mediciny,

pravé otevirate publikaci MUDr. Lenky Hodkové, lektorky spole¢nosti Diochi.

Jako lékarka pristupuje s rozvahou a obezfetnosti k doporucenim, jez jsou
sestavena v této prirucce a s nimiz slavime velké uspéchy.

Pani doktorka Hodkova piedklada pouze takova doporudeni, ktera se opiraji o jeji
medicinské postupy odzkou$ené béhem profesiondlni praxe a ktera shledala
uzite¢nymi. Neboji se zdtiraznovat prednosti alternativni mediciny, aniz by se

vyhybala oznadeni hranic jejich moZnosti.

Jsme presvéddeni, Ze tato publikace bude pfinosnou a uZitetnou radkyni viem

privrzencim alternativniho ptistupu ku zdravi fyzickému i psychickému.

Hodné pouceni preje
Ing. Tomds Bdrta

generdlni teditel Diochi spol. s r.0.



Celostni medicina vnima clovéka jako
celek, ve kterém vsechno souvisi se
vsim. Jednotlivych vztahi Ize pak
vyuzit nejen k regeneraci téla, ale

i k reseni zdravotnich potizi.



Krev

Praktické pouziti
preparati Diochi

Preparaty naleznou uplatnéni pti akutnich i chronickych onemocnénich, pfi cel-
kové regeneraci organismu, detoxikaci a v neposledni fadé pfi prevenci.

1. Akutni onemocnéni — mnohé preparaty jsou velmi ic¢inné pfi onemocnénich
uvedenych v nasledujicich kapitolach. Patfi k nim Sagradin, Diocel, Gerocel,
Astomin, Supracid, Nervamin, Baktevir a Diozon clear. Tyto preparaty lze dav-
kovat napriklad v rytmu potizi, po hodiné nebo nékolikrat za den.

Ptiklady akutnich stavii - bolesti (bficha, zubii, hlavy, tirazové...), riizné druhy

zanétii (zanét mandli, pridusek, kozni zanét, chiipky, virézy...), astmaticky zdchvat,

nevolnost, prijmy...

2. Chronicka onemocnéni - vyzaduji postupné, pomalejsi a niz§i davkovani
s ohledem na dobu trvani onemocnéni. Obecné plati, ¢im onemocnéni trva
déle, tim mensi davky preparatu pouzijeme, zejména aby nedochazelo k ne-




prijemné reverzni reakci. Obvykla davka je 2x 10 kapek, ale vyjimkou neni ani
niz$i davkovani, napriklad 1x denné, ob den apod. Na pocate¢ni detoxikaci
u chronickych onemocnéni je mozné pouzit i ¢aje, které detoxikuji jemnéji, bez
vyraznych reverznich reakci.
Ptiklady chronickych onemocnéni - chronickd onemocnéni jakékoli organové sou-
stavy, naptiklad chronické bronchitidy, chronické vertebrogenni potiZe (od pdtere),
chronické rymy, alergie, ekzémy, nddorovd onemocnéni, lupénka, autoimunitni
potize (M. Crohn, autoimunitni zdnéty $titné Zlazy apod.).

3. Regenerace - s vyhodou Ize uzit cely systém Regenerace ve Sféfe. Jde o promys-
leny sled uzivani jednotlivych preparatd. Je vhodny pro kazdého ¢lovéka, tedy
i pro lidi relativné zdravé, ktefi si své zdravi chtéji uchovat a kterym zdravotni
stav neni lhostejny. Zacina se nejlépe preparatem ¢islo 1, coz je Intocel, a po-
kracuje se postupné podle ¢iselné rady pripravek po pripravku. Pro regeneraci
organismu ale nemusi byt tento postup zavazujici. Lze zacit kterymkoli pre-
paratem, zvlasté potfebujeme-li primarné zregenerovat urcity organ, ktery byl
vice zatizeny. Napriklad po prodélané mononukledze za¢neme jatry a postupné
pokracujeme dal.

4. VSechny preparaty Diochi jsou sestaveny i pro detoxikaci, to znamena ¢i$téni
jednotlivych tkani, organii a organismu pfi zaneseni $kodlivymi latkami (chemi-
kaliemi - pesticidy, insekticidy, herbicidy, fungicidy, 1éky, nékterymi chemicky-
mi prvky, zplodinami chemického priimyslu, automobilové dopravy, radioakti-
vity, mikrobidlnimi, virovymi, plisnovymi toxiny atd.).

Slozeni a pusobeni informacnich
a biorezonancnich preparatu

Prepardty jsou sestaveny na zdkladé fytoterapie, homeopatie, krystalterapie, psychot-
roniky a biorezonance.

Slozeni a pisobeni preparati Diochi

Preparaty tekuté

® kapky — vyluhy rostlin ve 22,5% alkoholu (zbytek roztoku tvori voda): Intocel,
Astomin, Detoxin, Diocel, Estrozin, Androzin, Levamin, Baktevir

® kapky - smeési silic (Nervamin) a éterickych olejii (Astofresh) ¢i mineralnich
latek a organickych kyselin (Diocel Biomineral)

Preparaty pevné

® kapsle obsahujici u¢inné latky (rostlinné, mineralni...): Gerocel, Cytonic, Supracid



® krém (mast): Diozon clear

® tablety: nové Astofresh ve formé cucavych tablet
Caje

® susené Casti rostlin (kvéty, listy, stonky, plody...)

Pusobeni preparata Diochi
Pfimé - ptisobi pfimo na organ nebo systém.
Neprimé - ptisobi podle vztahii ¢inské mediciny.

Pasobeni informacnich a biorezonan¢nich preparati

Informacni preparaty - do téla privadéji informaci o tom, jak ma vypadat zdravy
organ nebo jaké latky ma organismus vyloucit, Ize je pouzit v akutnich stavech.
Biorezonan¢ni preparaty — maji hlubsi piisobeni nez informatika, dokazou roz-
rusovat infekéni loziska (mikrobidlni loziska vét$inou obalena hlenem ¢i solemi,
ulozena kdekoli v tkanich a nepfistupnd imunitnimu systémus; aktivuji se pti oslabe-
ni organismu a zpusobuji opakované exacerbace nemoci). Hodi se k feseni chronic-
kych onemocnéni. Je vhodné je doplnit informatiky, ktera urychli odplaveni toxické
latky uvolnéné z lozisek ven z organismu. Preparaty Diochi patfi mezi biorezonato-
ry s hlubokym tcinkem. Svym slozenim ale také funguji jako informatika.

Nékteré preparaty firmy Diochi
jsou ve formé kapsli, jiné ve
formé tekuté. Vsechny jsou

100% prirodni pfipravky bez
chemickych konzervanti ¢i barviv.

DIOCHI

CYTONIC

AYTENUS ILICIFOLIA — KAPSLE




Zpusoby uzivani -

B Postupné uzivani po jednom preparatu (tekuté) — od ¢isla jedna (od Intocelu).
B Kombinace preparatii (tuhych a tekutych) — tuhé upeviuji pozice vydobyté pti
regeneraci (napt. Gerocel + Diocel).

B Kombinace tekutych vzdy podle vytestovani (napt. Intocel + Astomin - potenci-
ace ucinku v urcitych indikacich).

Pozn.: Podle zkudenosti vétsinou davam dva tekuté pripravky, nékdy je doplnim
jesté i o tuhy ptipravek nebo caj.

Kombinace tuhych (napt. Gerocel + Cytonic).

Davkovani

Obvyklé davkovani je 2x 10 kapek, resp. 2x 1 kapsle. V akutnich stavech lze davko-
vat i po hodiné ¢i zvysit davkovani tuhych preparatt az na 3x 2 kapsle denné. Pri
detoxikaci dlouhodobych chronickych onemocnéni jsme ¢asto nuceni pro vznik
nepiijemnych reverznich reakci (zhorseni stavu) davkovani snizit na 5 kapek 1x
denné ¢i ob den. Vzdy zalezi na reaktivité daného organismu a na toleranci detoxi-
kovaného clovéka.

Pouziti preparati pii lécbé a detoxikaci organismu, pii akut-
nich i chronickych onemocnénich

Preparaty Diochi maji obrovské spektrum ptisobnosti. Pfesto se miize stat, Ze na
dany problém, potiz ¢i onemocnéni nebudou stacit. Jednim z divodti mize byt
nespravneé zvoleny preparat, dale preparat, ktery je ucinny, ale pouze ¢astecné,
anebo ma onemocnéni prilis prudky pribéh, ktery doty¢ného ohrozuje pfimo

na zdravi nebo na zivoté (zanét mozkovych blan, tézky zapal plic, prudké krvace-
ni z dutin apod.). V téchto ohrozujicich pfipadech je nezbytné nutné vysetieni
odbornikem, tedy lékafem. Jedna se zejména o bolesti bricha, které maji stupriujici
tendenci. Da se tici, ze kazdé onemocnéni provazené akutnimi bolestmi, které
nereaguji na analgeticky preparat Sagradin, by mélo byt vysetfeno lékarem. Pri
pouziti preparatd se nesmime mylné domnivat, Ze je miizeme pouzit vzdy a na ve.
Dostali bychom se do velkych potizi, ale hlavné bychom do téchto potizi dostali
pacienta, kterého nasi interpretaci stavu vystavime pfimému ohrozeni na zivoté.
(Priklad - stupnujici se bolesti bficha mohou znamenat akutni zanét appendixu,
praskly vied, zanét pobfisnice, uskfinutou kylu a podobné.) Proto musime mit na
paméti, ze v nejasnych akutnich pripadech preparaty nenahrazuji vysetfeni léka-
fem a jejich pouziti nesplnuje 1écbu lege artis, tedy podle poznatka soucasné
medicinské védy.

Co se tcinnosti preparati tyce, produkty Diochi jsou velmi u¢inné. Méjme viak
na pameéti i to (a nebudme proto smutni pfi neuspéchu), ze zadny preparat, stejné
jako jakdkoliv alternativni lécebnd metoda (ani metody klasické mediciny), neni




stoprocentni! Nékdy zaberou prirodni preparaty, jindy akupunktura nebo Bachova
terapie, nékdy uprava stravy nebo holotropni dychani. Nelze tedy primarné pocitat
s tim, Ze ¢lovéka zbavime jakychkoli obtizi, kdyz pouzijeme preparaty Diochi.
Mnohdy musime mnoho a mnoho premyslet, davat véci do souvislosti, prepa-
raty kombinovat ¢i ménit, opakované musime celit i nedspéchtim. Ale véechno

to pro nds znamena jediné, uvédomit si, Ze i minimalni tleva, kterou pacientovi
poskytneme, stoji za to, i kdyz se situace nevyviji podle nasich predstav. Nebudme
nestastni, Ze se nam nepodafi jednim preparatem ¢i jednou metodou zvladnout
cely problém pacienta. Kazdy clovek je jiny, kazdy ma jiny potencial samolécicich
schopnosti, kazdy ma jiné genetické predispozice, kazdy ma organismus zatizeny
nécim jinym. Kazdy nemocny ¢lovék je pro nas dal$i cennou zkusenosti. Pomaha
nam rozvijet sebe sama, obohacuje nés o dal$i poznatky.




Cinska medicina aneb nepiimé
pusobeni preparatu Diochi

Prepardty pouzivame podle souvislosti ¢inské mediciny, podle vztahii jednotlivych
orgdnil.
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Organy a tkané nalezejici jatrim (Detoxin, Astomin, Intocel)

® Slachy

® svaly

® klouby

® appendix

® beta-bunky pankreatu
® cékum

® duhovka

® hlavové nervy

® hlasivky

® jaterni zluc¢ovody

® konecnik

® nadledvinky - kara
® nehtové lizko

® penis

® nadvarle

® ocni bulbus

® periferni nervy

® pochva

® pridusnice

® sitnice

® Sourek

® ;luénik se zludi

® spojivka

® varlata

® ;lucovod

® déloha

® mocovy méchyr
(spolu s ledvinami)

® mocova trubice
(spolu s ledvinami)

Organy a tkané nalezejici ledvinam (Diocel, Smilax, Gerocel)

® ledviny

® mocovy méchyt
(spolu s jatry)

® mocova trubice
(spolu s jatry)

® vlasy - vlasové
cibulky

® zuby

® kosti

® kostni dren

® klouby

® usi (vnitfni ucho)
® pater

® déloha

® mozek

® micha

® prostata

® §titnd zlaza

® vajecniky

® varlata

® konec¢nik
(spolu s jatry)

® Celni dutiny

Organy a tkané nalezejici srdci (Venisfér, Gerocel, Intocel)

® srdce
® tenké stfevo

® jazyk
® tvire

® tepny a tepénky
® vngéjsi oko



Organy a tkané nalezejici sleziné (Astomin, Baktevir,
Detoxin, Astofresh, Gerocel, Nervamin)

® slezina ® hitan ® hypofyza

® slinivka ® svaly ® epifyza

® zaludek ® stiedni ucho ® hypothalamus
® jicen ® slinné zlazy ® lymfa (spolu
® dvandictnik ® rty, Gsta s ledvinami)

Organy a tkané nalezejici plicim (Baktevir, Astofresh, Gerocel)

® plice ® nos ® kize a chlupy
® tlusté strevo ® hrtan - hrdlo - hlas ® zily
® pridusky ® mandle patrova

® nosohltan ® dutiny celistni
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DNA je nositelkou
informace lidského
organismu.
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Praktické pouziti
preparatu

1. Onemocneni ORL
a dychaciho ustroji

Akutni onemocnéni:

+ Virova onemocnéni, chfipky

¢+ Rymy (rinitidy)

¢+ Zanéty nosohltanu (nazofaryngitidy)
¢ Zanéty hltanu (faryngitidy)

¢+ Zanéty mandli (anginy, tonzilitidy)

¢ Zanéty dutin (sinusitidy)

¢ Zanéty stredousi (otitidy)

¢+ Zanéty prudusek (bronchitidy)

¢ Zanéty prudusnice (tracheitidy), kasle
¢ Zanéty plic (pneumonie)

¢ Zanéty pohrudnice (pleuritidy)

¢ Astmatické zachvaty

Chronicka onemocnéni:
+ Alergie (rymy, sinusitidy, astmatické zachvaty)
¢+ Asthma bronchiale

¢ Chronické zanéty dutin

¢ Chronické stfedousni zanéty

¢ Chronické bronchitidy

¢ Chronicka obstrukéni nemoc bronchopulmonalni
¢ Tinitus (usni Selest, piskot, huceni v usich)

13



Pripravky pusobici piimo: .
Baktevir, Astofresh, Gerocel kapsle, Sagradin, RiiZe stolista, Cernohlavek obec-
ny, Divoky pomeran¢, Supracid.

Pripravky pusobici nepfimo:
Diocel (pfes ledviny — ucho), Baktevir (u alergii - stfevo, imunita), Detoxin (aler-
gie — jatra), Sagradin (alergie potravinova).
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Jednotlivé pripravky a jejich pouziti:

P Baktevir - chripky, virozy, zanéty pridusek, v podstaté jakékoli zanéty dychacich
cest. Davkujeme kazdou hodinu 10 kapek. Baktevir, i kdyZ ho nevytestujeme jako
hlavni pfipravek, dokdaze svym plsobenim zkratit dobu stonani.

P Astofresh - astmatické zachvaty (u jednodussich astmatickych zachvat( dokaze
stav dudnosti prerusit), zlepsuje dechovou aktivitu. IdeéIni je podavat ho ve spreji.
Pri onemocnéni dychacich cest Ize vyuZit vnitfné i zevné k inhalacim nebo do
zvlh¢ovadu vzduchu ¢i do aromalamp. Davkovani ve spreji podle potfeby, jinak
3x denné 5 kapek.

P Gerocel kapsle - vynikajici pfipravek pro zanétlivé procesy, zejména diky svoji
enzymatické slozce. Pri zanétlivych onemocnénich dychacich cest ho Ize pouzit
v davkovani 3x denné 2 kapsle. Zkracuje dobu onemocnéni. Vyborné dokaze Iécit
zanéty dutin - zkracuje dobu nemoci dutin ze tfi tydnl na jeden.

P Sagradin - ze podavat u onemocnéni dutin (pfi pouZiti k detoxikaci organismu je
sam dokaZe vyvolat jako reverzni reakci). Sagradin |ze pouzit pfi teplotéch, které
dokéze efektivné snizit. Viyborné pusobi jako kloktadlo pfi bolestech v krku.

P Ruze stolista - vynikajici caj pfi stavech nachlazeni, pfi kalich rGzného plivodu.

» Cernohlavek obecny - ¢aj podporujici vykalavani a imunitu.

P Divoky pomeran¢ - ¢aj, ktery usnadriuje vykaslavani, plsobi na odhlenéni.

P Supracid - pfipravek, ktery requluje stav vnitfniho prostiedi organismu ve smyslu
alkalizace, to znamena, Ze brani prekyseleni. Pfekyseleni jako takové stoji za fa-
dou alergickych projevd, nebot vyrazné ovliviuje reaktivitu organismu, schopnost
regulace. Diky ovliviiovani zirnych bunék dochazi k vyplaveni vétSiho mnozstvi
histaminu (mediator alergickych reakci) do krve s naslednymi alergickymi projevy.
Supracid brani pfekyseleni a tim zabrariuje mnohym alergickym projevam.

P Diocel - podle vztah( ¢inské mediciny ledvindm odpovida ucho, proto mnohdy



pfi opakovanych zanétech ucha je potreba posilit ledviny. Ledviny mohou obsa-
hovat infekcni loZisko, které ma vztah k ledvindm podfizenym organdm, jako je
ucho.

P Astomin - podle vztaht ¢inské mediciny mGze také ovlivnit potiZe s usima, proto-
Ze vnitfni ucho souvisi se slezinou.

P Baktevir, Detoxin, Sagradin - preparaty ovliviiujici stfevo, jatra, jejichz Cistota
a spravna funkce je potfebna k odstranéni alergickych potizi.

2. Onemocnéni traviciho ustroji

Onemocnéni dutiny ustni:
¢+ Opar

. Afty

¢+ Kandidoza

¢ Paradentdza

¢ Zvysena kazivost zubii

¢ Popraskané koutky

¢* Onemocnéni slinnych zlaz

Onemocnéni jicnu, Zaludku a dvanactniku, stiev:

* Dyspepsie (pyroza, prijmy
- drazdivy tra¢nik, tlaky
Vv epigastriu...)

¢ Morbus Crohn (Crohnova
choroba)

¢ Ulcerdzni kolitida

¢ Zanéty zaludku (gastritida)

* Vredy (zaludecni, dvandctni-
kové)

¢+ Dysbidza

+ Malabsorpce (porucha vstte-
bavéni latek ve streveé)

¢+ Zacpa

¢+ Hemoroidy

15



Onemocnéni jater, slinivky, Zlu¢niku a Zlucovych cest:
+ Hepatitidy, mononukle6zy

¢+ Steatdza, cirhdza

¢ Pankreatitida (chronickd)

¢ Zatéze (1éky, chemické latky, viry, toxiny mikrobialni...)

¢ Zluénikové kameny

+ Cholecystitidy (zanéty zlu¢niku)

+ Cholangoitidy (zanéty zlucovych cest)

Pripravky pusobici piimo:

Gerocel kapsle, Sagradin, Astofresh, Baktevir, Detoxin, Astomin, Estrozin,
Intocel, Nervamin, Supracid, Diozon clear, Achyrocline satureioides, Lapaco
cervené, Lycium chinense, Maytenus ilicifolia, Cytonic, Uncaria tomentosa,
Rize stolista, Cernohlavek obecny, Smil piseny, Burrito, Divoky pomerang,
Citronela.

Jednotlivé pripravky a jejich pouziti:

P Gerocel kapsle - plsobi na bunécné drovni, Ize ho vyuzit k detoxikaci témér
kazdého organu. Vyrazné zlep3uje vyprazdiiovani u pacientl trpicich zacpou.
Zlep3uje traveni, ulevuje slinivce pfi jeji zhorsené funkci, zejména pfi snizené
sekreci enzym0. Obvyklé davkovani je 2-3x denné 1 kapsle. Doporucuji dostatec-
né zapit (alespon Ctvrtlitrem tekutiny). PFi zhorSené funkci slinivky |ze davkovani
zvysit az na 3x 2 kapsle. Gerocel urychluje hojeni zanétu (zlu¢nik, slinné zlazy...).
Pri alergiich — zejména potravinovych - mize dojit k bolestem bficha, k prijmam,
jakoZto reakci na cizorodé bilkoviny (enzymy).

P Sagradin - ovliviiuje bolesti hladké svaloviny, tedy krece Zaludku, stfev. Lze ho
vyuzit pfi potravinovych intoxikacich (jednorazové 10-20 kapek), dale pfi prijmo-
vych onemocnénich - 3x 10 kapek. Sagradin hoji vfedy na sliznicich - Zaludecni,
dvanactnikové, strevni (ulcerézni kolitida, Crohnova choroba). Pri paradentéze
je mozné koncentrovanym pfipravkem potirat dasné - ma vyrazny adstringent-
ni ucinek. V nékterych pfipadech je vytestovan jako preparat hojici afty - Ize
ho uZit vnitiné i lokdIné na aftu. Sagradin se vnitfné uziva rozpustény ve vodé.
Dali lokalni pouziti je u opard. PFi bolestivych kiecich Ize podat i ¢ajovou IZicku
jednorazove.

P Astofresh — u nékterych pacientli harmonizuje zazivani. Nékdy funguje lokalné
u opard.

P Baktevir - zejména u déti Cisti stfevo, upravuje dysmikrobii. Davkovani 2x 10
kapek.
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P Detoxin - preparat k Cisténi jater. Je potieba vyuzivat vice baleni (minimalné 2-4
baleni), davkovani je 2x 10 kapek.

P Astomin - vyborny pfipravek na detoxikaci slinivky - davkovani 2x 10 kapek.
Stejné davkovani pouzijeme i u detoxikace jater timto preparatem. Velmi dobfe
pUsobi na dyspeptické potize - poruchy traveni, nadymani, kiece v bfise. Lze ho
davkovat v rytmu obtizi i po hodiné. V kombinaci s Intocelem dochézi ke vzéjem-
né potenciaci ucinku, zejména pfi bolestivych stavech. Opakované se osvédcil pfi
reSeni dysmikrobie ve stfevech.

P Estrozin - preparat, ktery dokaze pfiznivé ovlivnit travici potize, Ize ho pouzit
i u zanétl zaludku. Davkovani 2x 10 kapek.

P Intocel - pfipravek, jenZ se vytestuje pfi zaneseni jater, zejména pokud je zpUso-
beno virovou zatézi - viry hepatitidy ¢i EBV (po mononukleéze). M4 protiplis-
Aové ucinky. Harmonizuje celé trdvici Ustroji. V kombinaci s Astominem dochézi
k potenciaci detoxikacnich i analgetickych ucinku. PGsobi dobre pfi onemocné-
nich stiev (pro obsah latexu) - Crohnové chorobé a ulcerézni kolitidé. Dobre
funguje také pfi oparech.

P Nervamin - dokaZe harmonizovat traveni, zejména u neurotickych stava, lokalné
pusobi na afty.

P Supracid - vynikajici preparat na prekyseleni Zaludku, na péleni Zahy, na gastro-
ezofageadlni reflux. Davkovani pfi akutnich obtiZich je vétSinou 3x 1 kapsle, pfi
refluxu, ktery déla potiZe zejména v noci pfi usinani nebo béhem spanku, dopo-
rucuji pfidat 2 kapsle na noc pred spanim.

P Burrito - tento ¢aj vyrazné zklidiuje narusené traveni, zejména dietni chybou.
Zklidriuje krece, upravuje peristaltiku strev.

Neustupujici akutni potiZe je nutné konzultovat s lékarem. Pozor na bolesti bficha

vyvolané nahlou prihodou brisni! Pouziti prepardtii Diochi nenahrazuje oSetreni lege

artis (podle poznatkii moderni lékarské védy)!

17



3. Onemocnéni _
mocopohlavniho ustroji

Akutni onemocnéni:

+ Akutni cystitidy (zanéty mocového méchyte)

¢ Akutni uretritidy (zanéty mocové trubice)

+ Akutni pyelitidy, pyelonefritidy (zanéty ledvin -
ledvinovych panvicek a ledviny)

¢+ Akutni glomerulonefritidy (zanéty ledvinovych
klubicek)

¢ Ledvinové koliky

Chronicka onemocnéni a zatéze:

¢ Chronické zanéty - mocového méchyte, ledvin,
ledvinové kameny

¢ Zatéze tézkymi kovy, chemickymi latkami, léky

Preparaty pisobici pfimo:
Diocel, Gerocel kapsle, Diocel Biomineral, Detoxin,
Androzin, Supracid, Smilax 1ékarsky.

Jednotlivé piipravky a jejich pouziti:

P Diocel - vynikajici prostfedek pro Iécbu cystitid i zanétd ledvin. Pfi akutnich cysti-
tidach davkujeme po hodiné 10 kapek. S Ustupem pfiznaku snizujeme davkovani.
Diocel sam o sobé muze u predisponovanych jedincl vyvolat ledvinové koliky.

Je vhodné zjistit podrobnou anamnézu (dfivéjsi onemocnéni), abychom predesli
vzniku reverzni reakce. U pozitivni anamnézy je lépe pfi detoxikaci ledvin a vibec
mocového Ustroji zacit pitim caje (Smilax lékarsky) nebo jen minimalnim dévkova-
nim (napr. 5-10 kapek denné), které postupné zvySujeme.

P Gerocel kapsle - enzymovy preparét s vyraznymi detoxikacnimi vlastnostmi, ma
Siroké pusobeni, které zacina na bunécné urovni. Dale ma i vyrazné protizanét-
livé ucinky, urychluje hojeni zanétl a infekci. Ma také silné diuretické plsobent.
Dévkujeme 2-3x 1 kapsli; pfi zanétlivych procesech mizeme davkovat i 3x 2
kapsle.

P Diocel Biomineral - pfipravek, ktery vyrazné Cisti ledviny od tézkych kova. Ma

diuretické Ucinky. Davkovani 2x 10 kapek do vody. Ma kyselou chut diky vinnému
octu obsazenému v preparatu.
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P Detoxin - v nékterych pripadech detoxikuje ledviny - ddvkovéni 2x 10 kapek.

P Androzin - preparat, ktery se v nékterych pfipadech také vytestuje pfi zaneseni
mocového Ustroji.

P Supracid - preparét, jenz diky svému slozeni ovliviiuje funkci ledvin ve smyslu
odstranéni prekyseleni. Pak mohou ledviny Gcinnéji fungovat, lépe detoxikovat
organismus a |épe vyrovnavat acidobazickou rovnovéhu neboli pH krve, tedy
regulovat pomér kyselin a zasad v organismu. Vzhledem k jeho alkalizujicim
Ucinktm lze Supracid vyuzit pfi zanétech mocového méchyre, ledvin a pfi tvorbé
uratovych ¢i oxalatovych kamend, kdy je tfeba alkalizovat moc.

P Smilax Iékaisky - ¢aj s detoxikacnimi schopnostmi, Ize jim potencovat Ucinek
Diocelu. Pfi anamnéze pozitivni na onemocnéni ledvin, zejména kamenech, je
vhodné zacit detoxikaci mocového Ustroji pitim caje.

Onemocnéni muzskych pohlavnich organi
+ Prostatitidy

¢+ Adenomy, zbytnéni prostaty (benigni hyperplazie prostaty)

¢+ Nadorova onemocnéni

Preparaty:

Diocel, Gerocel kapsle, Androzin, Supracid, Smilax.

Jednotlivé piipravky a jejich pouziti:
P Diocel - plsobi na zanéty muzskych pohlavnich organd, detoxikuje tyto orgény,
uzivame v davkovani 2x 10 kapek.

P Gerocel kapsle - enzymy plsobi na chronické i akutni zanéty, pomahaji urychlo-
vat hojeni. Pri akutnich potizich davkujeme 3x 1 kapsli, Ize podat i davku vyssi,
3x 2 kapsle. Pfi zbytnéni prostaty je vhodné Gerocel podavat pravidelné dlouhou
dobu.

P Androzin - vyrovnavé hormonalni dysbalance, plsobi detoxikacné a protizanétli-
vé. Davkujeme 2x 10 kapek.

P Supracid - preparét Ize vyhodné vyuZit u véech typd zanétd, protoze pfi zanétech
dochazi k prekyselovani mistnimu i celkovému. Davkovani 3x 1 kapsle.

P Smilax Iékarsky - detoxikuje pohlavni organy, pusobi protizanétlivé.
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Onemocnéni Zenskych pohlavnich organu
Zevni pohlavni organy:

¢ Pruritus (svédivka)

¢+ Kondylomata

+ Herpes genitalis

Hormonalni vlivy:

¢ Dysmenorea

¢ Meno- a metroragie

¢ Mastopatie

¢ Menopauza

¢+ PMS (premenstruac¢ni syndrom)
¢+ Endometriéza

Onemocnéni gynekologickych organi:

¢+ Zanéty (delohy, pochvy, vaje¢niki, vejcovodit)

+ Nadory (délohy, pochvy, vaje¢niki, vejcovodu, zevnich pohlavnich organti)
¢+ Neplodnost

+ Mastopatie — fibrézné cystické mastopatie

Preparaty pisobici pfimo:
Estrozin, Androzin, Gerocel kapsle, Sagradin, Supracid, Cytonic, Maytenus
ilicifolia.

Preparaty pusobici nepiimo:
Detoxin, Intocel, Astomin (pres jatra, pres zaludek — neplodnost).

Jednotlivé pripravky a jejich pouziti:

P Estrozin - vyrovnava hormonalni dysbalance zenského organismu, ovliviiuje Zlazy
s vnitini sekreci (hypofyza, ovaria). PGsobi na rdzné vytoky (vhodné vytestovat) -
protiplisiové plsobeni na Candida albicans. Vhodné pouziti pfi premenstruacnim
syndromu, pfi poruchach menstruacniho cyklu, v klimakteriu. Detoxikuje pohlavni
organy zeny. Diky dikladné detoxikaci pfi soucasné kombinaci preparatd se zdafri
zvladnout i neplodnost (u pripadd, kde je funkéni porucha, nikoli anatomicka).
Terapie neplodnosti nemusi byt ale jen zélezZitosti pohlavnich organu. Po detoxi-
kaci, vytvofeni hormonalni rovnovahy mizeme byt Uspésni.

P Androzin - fytohormony dokéZou vyrovnavat hormonélni dysbalance, zejména
v pfipadech, kdy nezabira Estrozin. Detoxikuje Zenské pohlavni organy. M4 i pro-
tiplisnové pasobeni.

P Sagradin - pro vyrazné analgetické ucinky ho Ize s vyhodou pouZit pfi terapii
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dysmenorey. Lokdlné Ize potirat kondylomata, bradavicky i jiné kozni vyristky,
pozor - barvi pradlo i kuzi, nelze vyprat.

P Gerocel kapsle - pfi terapii chronickych gynekologickych zanétd ma svoje opod-
statnéni. Poddvame 3x 1 kapsli.

P Supracid - preparat pasobici diky alkalizaci na zanéty.

P Cytonic/Maytenus ilicifolia - preparat s vyraznym detoxikacnim pusobenim, s prokdzany-
mi protirakovinnymi Ucinky. Doporucuiji jeho podavani pfi onkologickych onemocnénich,
zejména pfi rakovinach prsu. K detoxikaci pouzivame davkovani 2x 1 kapsli, pfi onkolo-
gickych onemocnénich Ize zvysit na 3x 2. Pozor na vyrazné reverzni reakce preparatu.

P Detoxin - procisténi jater miva efekt pfi harmonizaci menstruacniho krvaceni
podle ¢inské mediciny, zejména co se sily krvaceni tyce. MUze ovlivnit i genitalni
a analni svédéni (pruritus).

P Intocel a Astomin - preparaty harmonizujici Zaludek, meridian zaludku, ktery
prochazi pfes gynekologické organy a je dalSi moznosti ovlivnéni neplodnosti
(bez anatomickych prekazek).

Visechny vyse uvedené prepardty mohou ovlivnit také fibrozné cystickou mastopatii
(zduteni prsnich Zldz s ndslednym vazivovaténim a tvorbou cyst, zavislé na hormondl-
nich pochodech). Prepardty nefunguji vsechny ve vsech pripadech, je nutné vytestovat,
ktery bude piisobit u dotycné zZeny. Je potreba zharmonizovat hormondlni systém a od-
stranit plisfiové zatizeni spolu s tézkymi kovy z prsnich Zlaz. Nékdy se musi prepardty
obménovat, kombinovat a uZivat pomérné dlouho, presné podle odezvy organismu.

4. Onemocnéni ktize a sliznic

Kozni onemocnéni:
¢+ Ekzémy

¢+ Opary

¢ Psoriaza (lupénka)

+ Rosacea (razovka)

¢ Akné

¢+ Impetigo

¢ Plisnova onemocnéni
+ Erysipel (rtize)

+ Vitiligo

+ Insolace (oslunéni, popaleni)




Sliznicni onemocnéni:
¢ Opary

¢+ Afty

+ Kandidéza - plisné

Onemocnéni koznich adnex:

¢ Onemocnéni nehtti (lomivost, tfepivost, plisné)

¢+ Onemocnéni vlasti (vypadavani, pred¢asné sedivéni, plisné, lupy)
¢+ Onemocnéni potnich zlaz (hyperhidréza - nadmeérné poceni)

¢+ Onemocnéni mazovych zlaz (seborea, akné)

Preparaty pisobici pfimo: )
Levamin, Baktevir, Diozon clear, Androzin, Diocel Biomineral, Supracid, Cer-
nohlavek obecny.

Preparaty pisobici nepiimo:
Diocel (lymfatické cesty, ledviny), Detoxin (jatra).

Jednotlivé piipravky a jejich pouziti:
P Levamin - preparat, ktery pfi vytestovani vychazi jako detoxikacni prostfedek
kGze. Dokéze i celkové zklidnit (Zadouci u alergiku - ekzematiku).

P Baktevir — harmonizuije plice a tlusté stfevo, do jejichZ pisobnosti patfi kize.
U ekzém( nedoporucuji podat jako prvni Baktevir, protoze vzhledem k detoxika-
Ci stfeva se toxiny zacnou vylucovat do kize a dojde k velkému a nezadoucimu
zhorseni ekzému.

P Diozon clear - vyborny preparat, ktery dokaze hojit hnisavé komplikace jak u ek-
zémd, tak u jinych dermatdz. Dokonale promastuje kazi, pusobi proti vraskam.
Urychluje hojeni po spéleni kiize po oslunéni nebo popéleni (popaleniny 1. stupné;
podat aZ po dukladném zchlazeni postizené plochy). Nepodavat na puchyre! Dio-
zon hoji i impetiga - hnisavé procesy na kiizi. Velmi dobfe zabira na akné i sebo-
roickou dermatitidu. Lokdlné do jeho plisobnosti patfi téZ lupénka, plisfiova kozni
onemocnéni, opary, nékdy i afty.

» Androzin - pUsobi na vitiligo - detoxikuje kuzi (protiplisfiové plsobeni).

P Diocel Biomineral - mizeme nandset jako pletovou vodu k osvézeni povadlé
pleti. Uzivany vnitfné dodava télu potfebné mineraly, které napomahaji hojeni
poskozené pokozky, odstrafuji slabost a lomivost nehtd, vlast. Nékdy odstrani
i svédéni neposkozené pokozky, zejména u starych lidi.
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P Supracid - upravuje rovnovédhu mezi kyselinami a zasadami, ¢imz vyznamné upra-
vuje onemocnéni vznikla z jejich nerovnovahy, jako jsou ekzémy, akné, neuroder-
mitidy. Pfekyseleni také vede k ¢astéjSimu vypadavani vlast, protoze kyseld krev
nemuze v dostatecné mife prinaset kyslik a vyZivu k vlasovym cibulkam.

» Cernohlavek obecny - ¢aj z této byliny pouzity jako pletova voda plsobi antimik-
robialné - pouziti u hnisavych dermatéz, u akné.

P Diocel - detoxikuje ledviny a lymfatické cévy. Jejich prichodnost je podminkou
odchodu toxin( z téla a tim nedochazi ke zhoreni ekzém.

P Detoxin - Cisti jatra, ta pak mohou podstatné |épe plnit svoji funkci. Zanesena
jatra stoji za mnoha typy alergii.

5. Onemocnéni srdce a cév

Onemocnéni srdce:

¢+ Onemocnéni myokardu, endokardu, perikardu
+ ICHS

¢+ Arytmie

¢+ Srdec¢ni selhani

+ Kardialni otoky

Onemocnéni cév:

¢+ Onemocnéni tepen — ateroskleréza, hypertenze

¢+ Onemocnéni zil - flebitidy, tromboflebitidy,
varixy, metlickové varixy

¢+ Onemocnéni lymfatickych cév - lymfangoitidy,
lymfadenitidy, lymfostaza, lymfedém

+ Cévni otoky

Zatéze:

+ Srdce, jeho soucasti, pfevodniho systému srdec-
niho

¢+ Cév a jejich jednotlivych struktur

¢ (borelie, viry, chlamydie, plisné, toxické latky...)

Preparaty pisobici pfimo:
Venisfér, Gerocel kapsle, Diocel, Sagradin, Diocel Biomineral, Supracid.
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Jednotlivé pripravky a jejich pouziti:

P Venisfér - plsobi protektivné na cévni sténu, snizuje fragilitu kapilar, ovliviiuje
krevni srazlivost. Pfi dlouhodobém podavani stabilizuje hodnoty krevniho tlaku
a snizuje hladinu cholesterolu. ZlepSuje prokrveni perifernich ¢asti téla a mozku.
Posiluje srdecni svalovinu, ovliviiuje poruchy rytmu.

P Gerocel kapsle - procistuje zejména lymfaticky systém, plsobi na chronické cévni
zanéty, ucinné latky z destovek pusobi rozsifeni céy, ¢imz vedou ke snizeni tlaku.

P Sagradin - preparat detoxikuijici srdce a prevodni systém od borelie.

P Diocel - detoxikuje ledviny, mnohé formy hypertenze souviseji pravé s ledvinami
(podle ¢inské mediciny).

» Diocel Biomineral - dopInénim minerall pFispiva ke stabilizaci bunécnych mem-
bran, ¢imz snizuje pohotovost ke vzniku poruch srde¢niho rytmu.

P Supracid - diky alkalizaci krve vyznamné ovliviiuje hladinu cholesterolu a triglyce-
rid{ v cévéch. Pokud je organismus prekyselen, dochazi ke snadnéjsimu usazovani
tukl na sténdch cév a tim k jejich naslednému kornaténi, tedy vzniku ateroskle-
rézy. Vysoké hodnoty triglyceridd a cholesterolu Ize obnovenim acidobazické
rovnovahy sniZit.

6. Neurologicka onemocnéni

Onemocnéni:

+ Epilepsie

* Bolesti hlavy, migrény

¢+ Nespavost

¢ Tetanie

¢ Demence

+ Parkinsonova choroba

¢ Ateroskleréza mozkovych tepen
+ Stavy po CMP

¢ Poruchy paméti

¢ Hyperaktivita déti

¢ Unava

+ Vertigo (zavraté)

¢ Poruchy reci - koktavost

* Roztrousena skleréza, demyeliniza¢ni onemocnéni
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+* Nddorova onemocnéni
* Neuralgie (bolesti nervii)

Preparaty pisobici pfimo:
Venisfér, Sagradin, Levamin, Nervamin, Gerocel kapsle, Diocel Biomineral,
Supracid, Aloisie trojlista.

Preparaty pisobici nepiimo:
Detoxin, Intocel (draha jater), Diocel (draha ledvin).

Jednotlivé piipravky a jejich pisobeni:

P Venisfér - pripravek zlepSuje prokrveni mozku, zlepsuje funkci cév a jejich struk-
turu, snizuje lomivost kapildr. SniZuje krevni srazlivost, omezuje vznik trombd.
Diky zlepseni prokrveni mozku zlepSuje pamét, usudek, bystrost, sluch, zrak,
pokud jsou tyto poruchy zpUsobeny pravé zhorSenym prokrvenim. V urcitych pfi-
padech napoméha celkovému zklidnéni a vyladéni organismu. Zlepsuje instinkty,
jasnozfivost (moznost vidéni aury). Venisfér je mozné vyuZit diky harmonizaci
merididnu srdce a osrdecniku u poruch feci, jako je koktavost. Detoxikuje nékteré
mozkové struktury. Nékteré byliny obsazené v preparatu maji i protirakovinné
pusobeni (bukvice Iékarskd, jmeli bilé, maytenus, lapacho, kurkuma...).

Praktické pouziti: epilepsie (v kombinaci s Nervaminem), demence, Parkinso-
nova choroba, ateroskleréza mozkovych tepen, stavy po cévnich mozkovych
pfihodach (samostatné nebo v kombinaci podle vytestovani — Nervamin,
Gerocel, Levamin). Dale: vertigo, poruchy feci (samostatné nebo v kombinaci
naptiklad s Levaminem, Nervaminem, nékdy Diocelem), hyperaktivita (samo-
statné nebo v kombinaci s Nervaminem ¢i Levaminem).

P Sagradin - preparat vyuzitelny pfi bolestech hlavy a migrénach, pfi boreliéze (¢asto
stoji za loZisky demyelinizace v mozku pfi roztrousenych sklerézach), mnohdy zabira
na neuralgie. Jako analgetikum Ize podat jednorazové 10-20 kapek, nékdy i ¢ajovou
|zicku. Pfi chronickych neuralgiich opakované davkujeme 3x 5 nebo 2x 10 kapek.

P Levamin - preparat vyuzitelny u hyperaktivity déti, v nékterych pfipadech pfi
zklidnéni a nespavosti.

» Nervamin - vyborny prostfedek u nespavosti, Ize ho kombinovat s Levaminem.
V kombinaci s Venisférem podporuji ¢innost mozku a mohou tlumit ¢etnost epi-
leptickych zachvatd.

Pozor: Nikdy nenahrazujme klasickou medikaci epilepsie témito prepardty!
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P Gerocel kapsle - pUsobi na bunécné drovni, detoxikuje jednotlivé buriky (cév
i mozkové burky), odbourava chronicka zanétliva loZiska.

P Diocel Biomineral - normalizuje hladinu minerdlu v téle, plsobi proti tetaniim.

P Supracid - aciddza (prekyseleni) je v mnohych pripadech pricinou drazdéni
sympatického nervstva. Kvali podrazdéni sympatiku stoupa krevni tlak, coz je
jedna z pficin bolesti hlavy. Pfekyseleni krve mize vést k chronickym bolestem
hlavy az migrendznim zéchvatlim. Supracid mize velmi ucinné témto potizim
zabranit. Acidéza také casto stoji za chronickymi neuralgiemi - tedy bolestivym
postizenim nerva.

P Aloisie trojlista - detoxikuje urcité mozkové struktury, zejména pleny mozkoveé.
Z toho duvodu se dobfe uplatriuje u bolesti hlavy a migrén.

P Detoxin a Diocel - pUsobi pfi Unaveé.

7. Psychicka onemocnéni

Onemocnéni:
¢+ Neurdzy

¢ Deprese

¢ Psychozy

Nezadouci emoce:

¢+ Agrese

¢+ Uzkost, strach

¢+ Obsese, ulpivani, premitavost
¢ Manie

+ Fobie

+ Radost

*+ Vztek, zlost

+ Zarlivost

¢+ Apatie

Poruchy spanku:

¢ Poruchy usinani

¢+ Predcasné probouzenti

¢ Buzeni béhem noci

¢+ Premitani - lehky spanek
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¢ No¢ni mary

+ Unava po spanku

¢ Enuresis nocturna (no¢ni pomocovani)

Psychické potize leh¢iho razu lze tspésné resit pomoci preparattt Diochi, které
dokazou harmonizovat lidskou psychiku. Mnohdy jsou odrazem narusené ener-
getické rovnovéhy jednotlivych organti nebo jejich zatizeni toxiny ¢i pfitomnosti
infekéniho loziska v daném organu. Pokud se psychické potize zacinaji stupiovat,
pak tyto preparaty mohou piisobit jako pomocné, ale nedokazou nikdy zabranit
nepfijemnym emocim nebo je ztlumit, nedokazou odstranit depresi ani panickou
reakci, vystupnovanou neuro6zu ¢i tzkost. V téchto pripadech musime pacienty
mnohdy odkazat na lécbu alopatickymi preparaty klasické mediciny a po dobu
jejich uzivani pracujeme na harmonizaci jednotlivych organd, které odpovidaji
rozladéné psychice a emocim. Napriklad bude-li pacient trpét vystupnovanou
uzkosti, strachem, bude plactivy, neodstrani tyto potize Diocel (ledviny jsou spojo-
vany s emoci strach, uzkost), rozjittené emoce neuklidni ani Levamin, ani Nerva-
min. Z praxe musim Fici, Ze na takto ,rozjeté“ emoce nezaberou ani homeopatika,
ani jiné potravinové doplnky dostupné v 1ékarnach (napt. trezalka), a dokonce

ani akupunktura. Nejlépe v této oblasti (z alternativni mediciny) ptisobi Bachovy
kapky, ale téZ pouze do ur¢ité miry.

Vzdy je zde zkratka hranice, kterou kdyz emoce prestoupi (vzhledem k jejich
nebezpedi pro pacienta), musime zalécit razantné alopaticky! Vystupnované emoce
nejen, ze oslabuji organ, se kterym jsou spjaté, ale mohou pacienta dohnat nejed-
nou k sebevrazednym tmyslim ¢i pokustim. Toto riziko nemtzeme podceno-

vat. Tyka se to vystupnovanych neuroz, které v jistém stadiu prechazi plynule do
depresi, a samoziejmé depresi samotnych. Nebudeme se také poustét do 1écby psy-
choz (kdy dochazi mnohdy k rozporu s realitou, pacienti mivaji halucinace rizné-
ho typu...). Zasadné nikdy témto pacientim nevysazujeme jejich léky a neslibuje-
me vyléceni pomoci pfirodnich preparati podanych nasledné. Lécba prirodnimi
preparaty je béhem na dlouhou trat, kdy musime bezpodmine¢né poznat viechny
souvislosti, vytipovat oslabené organy a testovat zatizené mozkové struktury.

Jednotlivé organy a jejich emoce (podle TCM)
Ledviny - strach (fobie), tzkost

Jatra — hnév, agrese, vztek, vznétlivost, popudlivost

Srdce - manie, excitace, vyfecnost, premrs$téna radost a smich
Slezina - obsedantni (ulpivavé) mysleni, nadmérné premitani

Plice - deprese, smutek, adynamie

Emoce obycejné svédci o energetické dysbalanci v daném orgdanu nebo o pritomnos-
ti infekcniho lozZiska, a tedy chronického drazdéni. ZatéZe vyvolavaji vyse uvedené
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emoce, a naopak intenzivné prozivané emoce mohou poskozovat organ, ktery se
k nim vdze.

Pti psychickych potizich pouZivame prepardty, které souviseji s danymi organy/
emocemi (Diocel, Detoxin, Estrozin, Astomin, Baktevir, Venisfér apod.), a navic
pouzijeme prepardty, které cilené piisobi na zklidnéni organismu, maji psychické
piisobeni — Nervamin, Venisfér, Levamin.

Jednotlivé pripravky a jejich piisobeni:
» Nervamin - dlouhodobé podavany vede k celkovému vyladéni, vyznamné zlepsu-
je spanek, nejlepsi pfipravek na nespavost.

P Levamin - u vytestovanych osob dokéze pUsobit na zklidnéni psychiky, u lidi s psy-
chikou tzv. na hranici - u neurotik(, ktefi jsou v daném okamziku kompenzovani,
vede pomérné rychle k psychické dekompenzaci - nepfijemna reverzni reakce.

P Venisfér - u vytestovanych pacientt vede k vyladéni psychiky, pokud je uZivan na
noc, mize zhorsit usinani a podpofit nespavost.

Poruchy spanku ve vztahu k jednotlivym organum
Buzeni v urcitou nocni dobu:
Mezi  23.-1. hodinou - zlu¢nik (Zlu¢nikové zachvaty)
1.-3. hodinou - jatra (divoké sny)
3.-5. hodinou - plice (astmatické zachvaty)
5.-7. hodinou - prakticky bézna doba vstavani, nékdy buzeni v dtsledku
akutniho nuceni na stolici - tlusté stfevo

Mezi 23.-1. hodinou se ¢asto probouzeji kardiaci kvili srde¢nim potizim v da-
sledku pravidla ptilnoc-poledne. To znamena, Ze srdce ma nejvétsi aktivitu mezi
11.-13. hodinou denni, v noci v tuto dobu ma nejmensi, a mtize se zde tudiz proje-
vit oslabeni organu.

Potize s usinanim mohou souviset s nadmérnym premitanim — otazka sleziny, sliniv-
ky a zaludku anebo podle organovych hodin souvisi s ledvinami (17.-19. hodinou),
19.-21. hodina je doba aktivity perikardu (psychika). Stary ¢insky recept pro usinani
zacind sedaci druhého bodu drahy mocového méchyte (spanek zacina zavienim
o&i), predtim ovlivnime psychicky bod na temeni a pokracujeme. Dale Cifiané ovliv-
nuji i body ledvin (teplo do organismu), body srdce - pro klidny spanek.

No¢ni miry zpravidla souvisi s pretizenim jater. V dobé aktivity jater se mizeme
budit i kvili osklivym sniim (nejen no¢nim miram), které si pamatujeme.
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Jednotlivé piipravky a jejich pisobeni:
P Detoxin, Astomin + Nervamin mohou vylepsit no¢ni spanek.

» Nervamin - spolehlivy prostiedek pro usnadnéni usinani a klidny spanek, doporu-
Cuji brat 10 kapek jednorazové. Je mozné pridat Nervamin i na vatu na polstar.

P Levamin - u nékterych pacient(i navozuje psychickou stabilizaci.

Pretizena jatra — Astomin, Detoxin, Intocel.

Pretizené ledviny — Diocel.

Slezina — Astomin, Intocel, Estrozin.

Osrde¢nik - Venisfér (pozor — miize zlepSenim prokrveni na noc zpusobit naopak
nespavost).

Psychické potize a Supracid

Trvalé prekyseleni organismu vede k predrazdénosti, neklidu, nervozité, staviim
napéti. Kvili prekyseleni je organismus prakticky udrzovan porad ve stavu neu-
stalého napéti a drazdéni, vzhledem k piisobeni kyselin na sympaticky nervovy
systém (soucast vegetativniho nervového systému). Po chronickém drazdéni se
posléze dostavi opa¢na reakce — utlum, apatie, nezdjem, sklicenost, deprese, trvala
tinava. (Unavové syndromy se zatnou lepsit s upravou rovnovahy mezi kyselinami
a zasadami v organismu.) Cim déle prekyseleni trvd, tim méné jsme schopni se
uvolnit, relaxovat.

Z uvedeného vyplyva, ze mnohym staviim neuréz, depresi, agresivit ¢i jinych po-
ruch mtizeme prospét Supracidem, ktery vyrovna hladinu kyselin a zasad v orga-
nismu. Pozor, je vSak potieba vyloucit jiné, zavazné pri¢iny danych onemocnéni,
nez je budeme ,,svadét® na prekyseleni!

8. Onemocnéni
pohybového aparatu

Onemocnéni z pretizeni pohybového
aparatu:

¢ Tendinitidy (zanéty slach)

¢ Tendovaginitidy (zanéty slachovych pochev)

+ Entezopatie, entezitidy (zanéty uponil)

+ Epikondylitidy (tenisovy loket)

¢ Periartritidy (zanéty v okoli kloubit)

+ Burzitidy (zanéty tihovych vacki)
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Traumata, chronicka pourazova rezidua:

¢+ Hematomy (otoky)

+ Distorze (podvrtnuti)

¢+ Kontuze (zhmozdéni)

¢ Luxace (vykloubeni)

¢ Fraktury (zlomeniny)

+ Neustupujici otoky

¢+ Entezopatie (zanéty $lach)

+ Fibrotizace a indurace mékkych tkani (zdufeni a zvazivovaténi)

Ostatni onemocnéni:

¢+ Revmatoidni artritida

¢ Artroza

¢ Ankylozujici spondylartritida - morbus Bechtérev
¢ Traumatické artropatie

¢+ Nemoci latkové pfemény — dna, osteopordza

Pripravky s pfimym pasobenim na pohybovy aparat:
Gerocel kapsle, Diocel, Diocel Biomineral, Estrozin, Androzin, Sagradin,
Supracid.

Pripravky pusobici nepifimo podle c¢inské mediciny:
Diocel, Detoxin, Intocel, Nervamin, Astomin.

Jednotlivé pripravky a jejich pisobeni:
Zeni kvality svalové tkané, mineraly omezuji vznik osteopordzy. Enzymy odstra-
Auji chronicka zanétliva loZiska ve svalech, kloubech, vazech. Preparat podporuje
regeneraci a hojeni tkéni. Davkujeme 3x 1 kapsli, pfi akutnich zanétech Ize
podavat i 3x 2 kapsle.

» Diocel, Diocel Biomineral - ovliviiuji mineralové hospodafstvi diky ovlivnéni
funkce ledvin - ty (podle TCM) odpovidaji za ukladani minerdlt v kostech, tedy
za slabé a lomivé kosti, za opozdény rlst zub(, ubytek svalli na dolnich kon-
Cetinach, problémy v podkoleni, bolesti paty, ostruhy, kfivici se patef, bolesti
v bedrech, tfislech, zanét sedaciho nervu. Dévkujeme 2x 10 kapek, Ize zvysit na
3x 10 kapek.

P Estrozin, Androzin - obsahuji rostlinné hormony, které podporuji tvorbu kostni

tkané, ¢imz pUsobi proti osteopordze. Oba harmonizuji Zlazy s vnitfni sekredi,
pres které ovliviuji metabolismus organismu. Davkujeme 2x 10 kapek.
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P Sagradin - v nékterych pfipadech plsobi analgeticky na svalové bolesti, funguje
na borelie a chlamydie. Bézné davkovani je 3x 5 kapek. Pfi silnych bolestech Ize
podat 10-20 kapek, pfipadné i ¢ajovou IZicku (jednorazové). Pozor - pfi vyssim
prekroceni davkovani se mlze objevit zacpa!

P Supracid - kvili pfekyseleni organismu se méni kvalita kloubniho mazu, jenz jiz
neni schopen kvalitné vyzivovat chrupavku. Kyseliny poskozuji pojivovou tkan,
ktera tvofi obal nerv(. Pfi poskozeni pojiva se nervy postupné obnaZuji a jsou
pfimo vystaveny drazdéni kyselinami. Toto drazdéni se navenek projevuje jako
bolest (napfiklad vertebrogenni potize — onemocnéni patere, meziobratlovych
plotének, kloubni potize...).

P Detoxin, Astomin, Intocel - z hlediska ¢inské mediciny ovliviiuji jatra. Jatra zod-
povidaji za Slachy, vazy, klouby.

Ovlivnéni jednotlivych svalii preparaty Diochi

(podle ¢inské mediciny - vychazi z akupunkturnich drah):

P Baktevir (plice, tlusté stfevo) - bolesti v ramenou, ztuhlé svalstvo ramen, predni
pilovity sval, dlouhy pazni, deltovity, branice, napina¢ povazky stehenni, kolenni
Slachy, ¢tyrhlavy bederni.

P Venisfér (srdce, tenké strevo, osrdecnik, tfi ohné) - bolesti na lopatce a pod ni,
svaly - podlopatkovy, ¢tyfhlavy stehenni, bfisni, stfedni hyzdovy a velky hyzdovy,
pfitahovace, sval hruskovy, obly maly, krejcovsky, Stihly stehenni, plochy lytkovy,
lytkovy. Blokady kréni patefe.

P Estrozin, Intocel, Nervamin, Astomin (slezina, slinivka, Zaludek) - bolestivost
hrudni patere, svaly: velky prsni, zvedac lopatky, Sijové, vietenni, Siroky zadovy,
trapéz, natahovac palce ruky, triceps.

P Detoxin, Astomin, Intocel (jatra, zlucnik) - velky prsni sval, trapézy, deltovy, pod-
kolenni, rozpad kycelniho kloubu (zlu¢nik).

P Diocel, Diocel Biomineral (ledviny, mocovy méchyr) - bolesti v bederni pétefi, sval
predni lytkovy, kfizopaterni svaly, pfedni holenni, bedrokycelni, horni trapéz.

P Nervamin a Venisfér - fesi i psychické potize doprovazejici velmi casto bolesti
pohybového aparatu.

P Supracid - ovlivni mnohé bolestivé stavy, které jsou vyvolany prekyselenim orga-
nismu.



Osteopordza a preparaty Diochi

Osteoporozu miizeme ovlivnit témito preparaty:
Diocel, Supracid, Diocel Biomineral, Gerocel kapsle, Estrozin.

Jednotlivé piipravky a jejich pisobeni:
P Diocel - ovliviiuje funkci ledvin a tim vstfebavani potfebnych mineralli a hospo-
dareni s nimi (vapnik, fosfaty...).

P Diocel Biomineral - ovliviiuje mineralovou vyvézenost organismu.

P Supracid - sépiova kost, kterou obsahuje, je dileZitym zdrojem minerall pro
pohybovy aparat. Vyrovnanim acidobazické rovnovahy upravuje vstfebavani,
ukladani a vylu¢ovani jednotlivych minerall v organismu.

P Gerocel kapsle - obsahuje enzymy a mineraly v chelatové formé, oboji je dulezité
pro pohybovy aparét.

P Estrozin (v nékterych pfipadech Androzin) - upravuje hormonalni rovnovahu,
ovliviuje zlazy s vnitini sekreci (plsobi na Stitnou zlazu i na pristitna téliska,
¢imz ovliviiuje metabolismus vapniku v organismu - jeho ukladani a odbouravani
v kostech).

9. Onemocnéni
smyslovych organu

Onemocnéni:

¢+ Onemocnéni oka
¢+ Onemocnéni ucha
+ Poruchy ¢ichu

Oko, poruchy zraku - z hlediska ¢in-
ské mediciny patfi jatrim. Pokud bu-
dou jatra ¢ista a funk¢ni, mizeme po-
¢itat s dobrym zrakem dlouhou dobu.
Jakmile se zanesou, pak se zahy za¢ne
zhorSovat i nas zrak. Preparaty, které
ovliviuji jatra, ovliviuji i o¢i (Detoxin,
Astomin, Intocel, Gerocel kapsle).
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Oko je slozeno z mnoha struktur - z organt o¢niho bulbu, jako jsou ¢ocka, ro-
hovka, duhovka, sklivec, bélima, dale ze svalt (okohybnych a svald, které ovladaji
zornici), z cév a nervovych struktur (sitnice, zrakovy nerv). Detoxikace oka proto
nebude jednoduchd. Zatizena muze byt jakakoli o¢ni struktura a podle toho se od-
vijeji i o¢ni potize. Pokud jsou zatizeny nervové struktury, pak v detoxikaci mtize
sehrat roli i Sagradin, pri cévnich potizich Venisfér, Intocel. Ve se odviji podle
testovani.

Pfi akutnich infek¢nich onemocnénich (napriklad zanéty spojivek, je¢né zrno,
zanéty rohovky, duhovky...) se mizeme pokusit zalé¢it preparaty Diochi, ale cilené
vytestovanymi. Mnohdy se vsak pro rychly postup a bolestivost musime podrobit
lécbé klasické. Po skonceni nebo jiz v pribéhu klasické 1é¢by mtizeme tuto dopl-
novat detoxikaci na$imi preparaty. Detoxika¢nimi kiirami mtizeme predejit vzniku
chronickych degenerativnich chorob.

Ucho, poruchy sluchu - v kapitole Onemocnéni ORL a dychaciho tstroji bylo
zminovano, ze ucho podle ¢inské mediciny patii ledvinam, ale pouze vnitfni.
Stfedni ucho je pod vlivem sleziny. Opakované zanéty stfedousi souviseji s protivi-
rovou a protibakterialni imunitou a infekénimi nebo toxickymi lozisky ve sleziné.
Poruchy sluchu jsou otazkou oslabeni ledvin. Pfi piskani v usich, tzv. tinitu, je
potieba se zamérit na nervové struktury ucha.

Poruchy ¢ichu - vétsinou souviseji s onemocnénim nosu, zejména s chronickymi
rymami - vazomotorickymi, alergickymi, nebo s chronickym zanétem vedlejsich
dutin nosnich. Casto je nosni sliznice poskozena chronickym zdnétem, vétsinou
je zdufela, zbytnéla a mohou na ni byt i polypy. Pfi akutnich infekcich mize byt
povlecena hnisavou sekreci. V téchto pripadech je potieba fesit zakladni onemoc-
néni, zalécit rymu, zbavit pacienta alergickych projevii (viz kapitola o alergickych
onemocnénich — Onemocnéni ORL a dychaciho tstroji), odstranit infek¢ni a za-
nétliva loziska. Z hlediska ¢inské mediciny jsou poruchy ¢ichu vazany na plice.

Preparaty pisobici pfimo — na akutni infekce:

P Baktevir, Sagradin, Astofresh - tyto preparaty pusobi proti infekci (virové, bakte-
riaIni i plisiové). Pokud chceme pusobit podle vztahu ¢inské mediciny, pak volime
i Diocel, protoze ledviny ovliviuji ¢elni dutinu; Baktevir a Astomin, protoZe tlusté
stfevo souvisi s dutinou Celistni; Detoxin, Astomin u postizeni zraku, protoze oko
souvisi s jatry. U chronickych zanétu Ize pouzit i Gerocel kapsle.

Poruchy hmatu a chuti - souviseji s dobrym stavem sleziny, proto pfi nich cilené
detoxikujeme okruh slezina, slinivka, zaludek.
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10. Onemocnéni zlaz
s vhitini sekreci

Zlazy s vnitini sekreci ovliviiuji viechny
pochody v organismu, umoznuji télesny,
sexualni a dusevni vyvoj, fyziologické adap-
tace. Maji vyznamné homeostatické funkce
— udrzuji rovnovahu vnitfniho prostredi.

Hypothalamus
Hypofyza
Stitnd Zldza
Nadledvinky
Ovaria
Varlata N
Slinivka o |

Preparaty ovliviiujici hladiny hormoni - Estrozin, Androzin, Cytonic
Dalsi vhodné preparaty — Gerocel kapsle

Stitna 7laza — casté zaneseni radioaktivnimi prvky - Diocel Biomineral
Slinivka - viry - Intocel, Sagradin, Astomin

Zlazy s vnitini sekreci a jejich hormony:

Hypothalamus - ridi vSechny zlazy s vnitini sekreci

Hypofyza — adenohypofyza (predni lalok) - ACTH, MSH, LPH, STH, PRL, FSH,
LH, TSH neurohypofyza (zadni lalok) - vazopresin (ADH), oxytocin

Stitna 7laza — thyroxin, trijodthyronin, kalcitonin

Pristitna téliska — parathormon

Nadledvinky - kira - mineralokortikoidy (aldosteron), glukokortikoidy (korti-
sol), androgeny, estrogeny dfen - adrenalin, noradrenalin

Ovaria - estrogeny, gestageny

Varlata - androgeny (testosteron)

Slinivka - inzulin, glukagon

Jednotlivé pripravky a jejich piisobeni:

P Estrozin - harmonizuje hormonalni nerovnovahu a detoxikuje témér vechny
Zlazy s vnitini sekreci. Nejvice harmonizuje ovaria a hypofyzu, dale stitnou Zlazu.

P Androzin - harmonizuje témér viechny Zlazy s vnitini sekreci, nejvétsi plisobeni je
na varlata.
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P Cytonic - plsobi harmonizacné na ovaria, hypofyzu, $titnou Zlazu.

P Gerocel kapsle - preparat, ktery ma afinitu ke vSem burikdm viech Zlaz s vnitni
sekreci.

P Diocel Biomineral - pUsobi zejména na $titnou Zlazu a pfi jeji zatézi radioaktiv-
nimi prvky, pokud jde o detoxikaci ostatnich Zlaz s vnitfni sekreci, pomaha tyto
Zlazy zbavit se tézkych kovd.

P Intocel, Astomin, Sagradin - preparaty, které detoxikuji slinivku bfisni.

P Supracid - ovlivnénim acidobazické rovnovahy pfispiva ke spravné funkci organis-
mu, jednotlivych regulacnich okruhti a tim ke spravné funkci Zlaz s vnitfni sekreci.

11. Nadorova onemocneéeni

Nadorova onemocnéni:
¢+ Zhoubné nadory

¢+ Nezhoubné nadory

¢ Prekancerozy

¢+ Metastazy

Je tfeba si uvédomit, Ze preparaty plisobi jako
pomocné prostiedky! Nemtizeme pacientovi
tvrdit, Ze jakykoli prostfedek s protinadoro-
vym ptsobenim dokaze odstranit jeho nador,
byt jsou uc¢inky dané latky ovéreny laboratorné
pri pokusech. Nemtzeme pacienta odrazovat
od lécby s falesnym slibem uzdraveni. To, jak
se svym dal$im zivotem ¢lovék nalozi, je jen a jen jeho véc. Nevzbuzujme v lidech
falesné nadéje, aby nemohlo dojit k prodleni, to znamena, aby kvtili na§emu vlivu
clovék nepromeskal chirurgickou ¢i jinou léc¢bu (napriklad expanzivni operabilni
nadory mozku).

Preparaty Diochi maji obrovsky potencial ohledné onkologickych onemocnéni.
Osobné je podavam soucasné s klasickou lécbou. Diky nim dokdzeme zpomalit
rist nadoru, dokazeme detoxikovat télo, které kvili toxickym latkam zacalo ménit
svoje imunitni reakce. Dokdzeme zmirnit nasledky radio- a chemoterapie. Pokud
je organismus dostate¢né isty, neni dtivod, aby doslo k nddorovému bujeni. Velky
daraz bychom méli klast na uzivani preparat Diochi v ramci prevence rakoviny,
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zejména tam, kde je zfetelny i geneticky vliv (onemocnéni v rodiné...). Onkologic-
ka onemocnéni jsou velice zavaznd a nehodna hazardu. Komplexni pfistup véetné
pusobeni na psychiku (zde je opét pole pisobnosti preparat Diochi) je na misté.

Preparaty s obsahem latek s laboratorné prokazanym protira-
kovinnym ucinkem:

Gerocel kapsle, Cytonic, Venisfér, Maytenus ilicifolia, Uncaria tomentosa, lapa-
¢o Cervené.

Jednotlivé pripravky a jejich pisobeni:

P Venisfér - obsahuje tyto rostliny s protinddorovym plsobenim: kurkuma dlouha,
lapaco Cervené, Maytenus macrocarpa, jmeli bilé, Salvéj cervenokofennd, pornat-
ka kokosova, bukvice Iékarska.

» Gerocel kapsle - obsahuje enzymy (maji imunomodula¢ni ucinky, pfimé plsobeni
na nadorové buriky je stale pfedmétem vyzkumu; enzymy urychluji hojeni po
operaci, vstfebavani otokd a hematomd, sniZuji zanétlivou odpovéd, odstraruji
negativni vlivy radio- a chemoterapie a komplikace vznikajici jako jejich nésle-
dek). Dalsi obsazené latky s protirakovinnym u¢inkem - humaty, Selaginella
doederleinii, dimethylfumarat.

P Supracid - diky vyrovnani acidobazické rovnovéhy pfispiva ke spravné funkci

organismu, zejména spravnému fungovani imunity, véetné protinadorové. Dobre
resi i nasledky onkologické |écby.

Co dodat na zdvér? Jen prdani, aby prepardty

Diochi splnily ocekdvdni uzivatelii, aby s nimi
byli vsichni spokojeni, aby ptindsely co nejvétsi
tilevu v§em, kdo ji potiebuji. Hodné uspéchii!

MUDry. Lenka Hodkovad




Rejstriky
Latinské nazvy

Acidobazicka rovnovaha - rovnovaha
kyselin a zasad v organismu

Acidéza - prekyseleni organismu
Adnexitis - zanét gynekologickych
organt (vaje¢niky, vejcovody, vazy)
Adynamie - sniZena ¢innost, zejména
pohybova

Akné - onemocnéni mazovych zlazek
Alkaléza - zasadity stav krve

Anemie - chudokrevnost

Apendicitis - zanét cervovitého
privésku slepého streva

Cefalea - bolesti hlavy

Cirhéza - zvazivovaténi jaterni tkdné
Cystitis — zanét mocového méchyre
Colitis - zanét streva

Dermatitis - zanét kize

Dysbalance - porucha rovnovahy
Dysmenorea - bolest pfi menstruaci
Dyspepsie — poruchy traveni
Dysbidza — narusena mikrobialni
rovnovaha ve stievé

Epigastrium - nadbrisek

Erysipel - rize - infekéni onemocnéni
kize s vysokymi horeckami

Enuresis nocturna - no¢ni pomocovani

Encefalitis — zanét mozku

Fisura - prasklina

Furunkul6za - hnisavé onemocnéni
(nezity)

Gastritis - zanét zaludku
Gastroenteritis — zanét zaludku

a tenkého stfeva

Gastroezofagealni reflux — navrat
kyselé zaludec¢ni $tavy do jicnu

GIT - gastrointestindlni trakt — travici
soustava

Hepatopatie — poskozeni jater
Herpes - herpes virus — ptivodce oparu
Impetigo - hnisavé onemocnéni
pokozky v obliceji

Laryngitis — zanét hrtanu
Malabsorpce — porucha vstrebavani
latek ve strevé

Meningitis — zanét mozkovych plen
Menoragie - nadmérné krvaceni
béhem menstruace

Metroragie — krviceni z délohy mimo
cyklus

Morbus - nemoc

Mastitis — zanét prsni zlazy
Nasopharyngitis — zanét nosohltanu
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Nefritis - zanét ledvin

Neuralgie — bolestivé drazdéni nerva
Neurodermitis - onemocnéni kiize
provazené svédénim

Pancreatitis — zanét slinivky
Pharyngitis — zanét hltanu
Psoriasis — lupénka

Pyelitis — zanét ledvinné panvicky
Sinusitis — zanét vedlejsich dutin
nosnich

Steatdza - ztukovaténi jater
Suicidium - sebevrazda

Tendinitis — zanét slach
Tendovaginitis — zanét §lachovych
pochev

Tonsilitis — zanét mandli - angina
Trauma - uraz

Ulcus - vied

Ulcerozni - viedovity

Vegetativni nervovy systém — nervovy
systém inervujici vnitfni organy,
sklada se ze sympatické

a parasympatické casti

Vertigo — zavrat

Vertebra - pater

Venozni - zilni

Vena - zila

Vitiligo - kozni onemocnéni
charakteristické loziskovou ztratou
pigmentu

Abecedni seznam nemoci a potizi véetné doporuceni

preparati k jejich léché

(nejcastéji zabirajici preparaty na dana onemocnéni)

Acidodza - Supracid

Afty - Sagradin, Nervamin

Akné - Diozon, Baktevir, Estrozin,
Androzin

Alergické dermatozy — Diozon
Anemie - Venisfér

Angina - Baktevir

Angina pectoris — Venisfér
Artroza — Gerocel kapsle, Detoxin
Astma — Astofresh, Baktevir, Gerocel
kapsle

Aterosklerdza — Venisfér

Bechtérevova nemoc - Gerocel kapsle,
Diocel, Diocel Biomineral

Bodnuti hmyzem - Diozon

Bolesti hlavy - Sagradin, Aloisie trojlista
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(vzdy po vylouceni zanétu nebo nadoru)
Bolesti kloubt - Sagradin, Gerocel
kapsle

Bolestivé stavy obecné - Sagradin
Bolesti v krku - lokalné i vnitiné
Nervamin, Baktevir

Borelioza — Sagradin, Nervamin
Bronchitidy - Astofresh, Ruze stolista,
Cernohlavek obecny, Gerocel kapsle +
Baktevir (vzdy po 1 hodiné)

Cirhéza jater — Detoxin

Colitis - Intocel, Sagradin, Astomin,
Gerocel kapsle

Crohnova choroba - Sagradin, Intocel,
Baktevir

Cystitis — Diocel, Gerocel, Smilax



Demence — Venisfér

Deprese — Nervamin, Venisfér,
Levamin, Baktevir

Dermatézy — Diozon clear, Diocel
Biomineral

Detoxikace jater — Detoxin, Astomin,
Intocel, Diocel, Gerocel kapsle,
Nervamin

Detoxikace ledvin — Diocel, Diocel
Biomineral, Gerocel kapsle, Androzin,
Estrozin, Smilax lékarsky

Detoxikace mozku - Venisfér,
Levamin, Aloisie trojlista, Gerocel
kapsle, Nervamin, Sagradin
Detoxikace oka — Detoxin, Astomin,
Gerocel kapsle

Detoxikace plic - Baktevir, Astofresh,
Gerocel kapsle

Detoxikace slinivky — Astomin,
Intocel, Gerocel kapsle

Detoxikace srdce — Venisfér, Gerocel
kapsle, Cytonic

Detoxikace tenkého stfeva — Intocel,
Gerocel kapsle

Detoxikace tlustého streva — Baktevir,
Gerocel kapsle, Sagradin, Intocel
Detoxikace ucha — Diocel
Detoxikace Zzaludku - Intocel,
Astomin, Nervamin, Gerocel kapsle
Detoxikace zZlu¢niku - Detoxin,
Astomin, Intocel

Diabetes — Intocel, Astomin
Dysbioza, dysmikrobie - Intocel,
Astomin, Baktevir

Dysmenorea - Sagradin

Dyspepsie — Astomin, Intocel, Burrito,
Detoxin

Dysurie — Diocel, Gerocel kapsle,
Sagradin

Ekzém - Diocel, Levamin, Diozon
clear, Diocel Biomineral

Enuresis nocturna (no¢ni pomocovani
déti) — Levamin, Diocel

Epilepsie — Venisfér, Nervamin,
Levamin

Erysipel - Sagradin, Diozon, Baktevir

Fisury bradavek - Diozon clear
Furunkul6za - Diozon clear

Gastritida — Intocel, Astomin, Gerocel
kapsle

Hemoroidy - Diozon clear, Venisfér,
Diocel

Hepatitidy — Detoxin, Intocel, Gerocel
kapsle, Lycium chinense, Smil pise¢ny
Hepatopatie - viz hepatitidy

Herpes - Sagradin, Intocel, Diozon
clear

Horecka - Sagradin

Hyperaktivita - Nervamin, Levamin,
Diocel Biomineral

Hypertenze — Venisfér, Diocel,
Levamin, Nervamin

Chlamydie - Sagradin
Cholesterol (zvyseny) - Venisfér,
Astomin, Intocel

Chripka - Baktevir, Cernohlévek
obecny, Ruze stolista, Astofresh

Impotence — Androzin, Nervamin,
Diocel

Inkontinence mocova — Diocel, Diocel
Biomineral, Androzin, Estrozin, Smilax

lékarsky

Kameny ledvinové — Diocel, Smilax
Kameny zlu¢nikové — Detoxin,
Astomin

Kasel - Baktevir, Astofresh, Rize
stolista, Cytonic

41



Klimakterium - Cytonic, Estrozin,
Androzin, Maytenus ilicifolia
Koktavost — Venisfér, Nervamin
Koliky - Sagradin, Nervamin
Kopfivka - Sagradin

Kfece — Sagradin

Ledvinové kameny - Diocel, Smilax
lékarsky

Ledvinové koliky - viz ledvinové
kameny

Lupénka - Diozon clear, Androzin,
Levamin

Mastitida - Gerocel kapsle, Cytonic,
Estrozin + Baktevir (vzdy po 1 hodin¢),
Maytenus ilicifolia

Menopauza - Estrozin, Cytonic
Menstruacni potize — Sagradin,
Cytonic, Estrozin, Maytenus ilicifolia
Migrény - Sagradin, Aloisie trojlista

Nadory - Gerocel kapsle, Venisfér,
Cytonic, Maytenus ilicifolia

Nadvaha - Astomin, Intocel, Gerocel
kapsle, Estrozin, Androzin, Nervamin,
Supracid

Nadymani - Astomin, Sagradin
Navaly - Estrozin, Androzin, Cytonic
Neplodnost - Estrozin, Gerocel kapsle,
Sagradin, Androzin, Cytonic
Nepravidelna menstruace — Estrozin,
Androzin

Nespavost — Nervamin

Neuroza — Nervamin, Levamin,
Venisfér

Noc¢ni pomocovani - viz enuresis
nocturna

Opar - Sagradin, Intocel, Nervamin
Opruzeniny - Diozon clear
Osteoporoza — Diocel Biomineral,
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Diocel, Gerocel kapsle, Estrozin,
Androzin, Supracid, Cytonic

Padani vlasi - Intocel, Sagradin,
Diocel, Estrozin, Androzin

Paleni Zahy - Supracid, Sagradin,
Cytonic

Pankreatitis — Astomin, Gerocel
kapsle, Intocel

Paraziti — Astomin

Parkinsonova choroba - Venisfér,
Nervamin

Plisné — Estrozin, Intocel, Androzin,
Sagradin, Diozon clear, Lapaco cervené
Popaleniny (1. stupné) — Diozon clear
Poruchy paméti - Venisfér, Cytonic,
Maytenus ilicifolia

Poruchy sluchu - Diocel, Nervamin,
Venisfér, Gerocel kapsle

Poruchy zraku - Detoxin, Intocel,
Astomin, Gerocel kapsle, Venisfér
Premenstruacni syndrom - Androzin,
Estrozin, Cytonic

Prostata — Diocel, Androzin, Gerocel
kapsle, Smilax lékarsky

Prajmy - Sagradin, Intocel
Prekyseleni - Supracid

Psoriaza - viz lupénka

Rany obecné - Sagradin
Revmatismus - Gerocel kapsle,
Sagradin,

Roztrousena skleroza — Sagradin,
Nervamin, Gerocel kapsle

Ryma - Baktevir, Cernohlavek obecny,
Ruze stolista

Scheuermannova nemoc - Gerocel
kapsle, Diocel, Diocel Biomineral
Sinusitida — Gerocel kapsle

Strach — Diocel, Nervamin, Levamin
Sucha pokozka - Diozon clear, Baktevir



Svrab - Astofresh

Supiny ve vlasech - Intocel, Diocel
Stitna 7laza obecné — Supracid,
Estrozin, Diocel Biomineral

Tetanie — Diocel Biomineral
Tonsilitis acuta — Baktevir, Diocel
Traumatismy - Gerocel kapsle,
Venisfér

Trepeni nehti — Detoxin, Intocel,
Astomin

Unava - Detoxin, Diocel, Gerocel
kapsle, Sagradin
Uzkost — Diocel

Viedy (gastroduodenalni) - Sagradin,
Intocel, Gerocel kapsle, Nervamin

Vypadavani vlasa - Diocel, Intocel,
Diocel Biominerdl, Estrozin, Detoxin
Vytoky - Estrozin, Androzin, Cytonic,
Sagradin, Intocel

Zacpa - Gerocel kapsle, Cytonic
Zanéty dasni - Sagradin, Gerocel
kapsle

Zanéty obecné - Gerocel kapsle

Zanét nosohltanu — Nervamin,
Baktevir

Zavraté — Venisfér, Nervamin

Zvraceni - Sagradin

Zlu¢nikové kameny - Detoxin,
Astomin

Zlué¢nikové koliky — Astomin, Sagradin
Zlué¢nikové potize - Detoxin, Astomin,
Intocel

Bioinformacni ozonova
kosmetika Diochi

& Diochi,.

Diozon clez

Diozon clear
Cisti plet, okysli¢uje buriky, nici
bakterie, viry a plisné

&

& [)i(}("hi

Panaderm g

S50 ml

Panaderm
Krém s obsahem pryskyfic boswelie a myrhy,

silic [éCivych rostlin
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Vyrobky Diochi

3

Intocel, Sagradin  Detoxin, Vista clear Diocel,
Wendita calysina Lycium chinense, Diocel Biomineral,
. Helichrysum arenarium, Diocel Supracid
3

Cymbopogon citratus

" (I

DETOXIN

Py~
VISTA clear

Astomin Astofresh, Baktevir
Aloysia triphylla Astofresh tablety Rosa centifolia,
—— Prunella vulgaris

(

BAKTEVIR
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7 8 9

Venisfér Gerocel, Androzin

Tabebuia impetiginosa, Gerocel Bioenzym Smilax officinalis
Citrus aurantium

T ar
VENISFER

10

Estrozin,
Cytonic
Maytenus ilicifolia,
Uncaria tomentosa

12

Nervamin
Achyrocline satureioides

10 s
ESTROZIN
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MUDr. Lenka Hodkova pracuje jako lékar Zdra-
votnické zachranné sluzby v Podboranech. Ma
atestace z anesteziologie a urgentni mediciny.
Zajima se o alternativni zpUsoby |éceni, vénuje
se akupunkture, EAV, homeopatii, ¢inské medi-
ciné, makrobiotice, dietologii, Bachové kvétové
terapii a detoxika¢nim metodam. Pfednasi a pra-
videlné publikuje ¢lanky v casopise Sféra a v re-
giondlnim  tisku. Publikaci ,Praktické vyuziti
preparatl Diochi” sepsala diky svym dloholetym
uspésnym zkuSenostem s pfipravky Regenerace
ve Sfére.

info@diochi.cz, www.diochi.cz 247175011
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